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小野小学校   ほけんだより                令和２年３月２日 

ほけんしつ Ｎｏ．１３ 

                                おうちのひととよんでね 

 
 

みなさんにとって、今年度
こんねんど

はどんな1年
ねん

でしたか？ インフルエンザは、４月
がつ

に１人
り

、６月
がつ

に１１人
にん

、

7月
がつ

に３人
にん

、１２月
がつ

に１２人
にん

、１月
がつ

に８人
にん

、２月
がつ

に１９人
にん

、のべ５４人
にん

がかかりました。（2回
かい

かかった

人
ひと

も、それぞれ人
にん

数
ずう

として数
かぞ

えています。） 学年
がくねん

終 了
しゅうりょう

までもう少し
す こ し

です。この時期
じ き

は、寒暖
かんだん

の差
さ

が激
はげ

しく、体調
たいちょう

を崩
くず

しやすいので、健康
けんこう

管理
か ん り

には特
とく

に気
き

をつけて、残
のこ

りの日々
ひ び

を元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう！ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 
 

今年度
こんねんど

の学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

状 況
じょうきょう

   ３－１  ２／１２（水
すい

）～ ２／１３（木
もく

） 
 

現在、市内の学校では、インフルエンザでお休
やす

みする人
ひと

はいなくなりましたが、他の市町村ではまだ

流行中
りゅうこうちゅう

です。中には２回
かい

かかる人
ひと

もいるので、すでにかかった人
ひと

もしっかり予防
よ ぼ う

しましょう！ 
 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

げんきいっぱい  
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学年
がくねん

別
べつ

にみてみると･･･ インフルエンザによる出席
しゅっせき

停止
てい し

《冬期》 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

（人） 

 
（人） 

 

２週 ３週 ２週 ３週 ４週 １週 ２週 ３週 ４週 

12 月   1 月       ２月 

１２月
がつ

と２月
がつ

に感染者
かんせんしゃ

が

多かったです。 

低学年
ていがくねん

に感染者
かんせんしゃ

が 

多
おお

くなりました。 

治療率
ちりょうりつ

(％) 

受
じゅ

診
しん

は済
す

みましたか？ 

元
げん

気
き

な体
からだ

で新
しん

学
がっ

期
き

を 

迎
むか

える準
じゅん

備
び

を 

しましょう! しか    がんか    ないか （うんどうき） 



 
 現在

げんざい

、世界
せ か い

で新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が広
ひろ

まっています。毎日
まいにち

いろいろなニュース

が飛
と

び込
こ

んできていて、ウイルスが私
わたし

たちのすぐそばまで来
き

ているように感
かん

じられま

す。自分
じ ぶ ん

は大丈夫
だいじょうぶ

だからと思
おも

わず、コロナウイルスについて正
ただ

しく知
し

って、正
ただ

しく予防
よ ぼ う

できるようにしていきましょう。 

 

 

 コロナウイルスは風邪
か ぜ

の原因
げんいん

となるウイルスで、いくつか種類
しゅるい

があります。今回
こんかい

の新型
しんがた

コロナウイル

スは今
いま

まで見
み

つかってきたウイルスとは違
ちが

うものです。 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

コロナウイルスを予防
よ ぼ う

するには、 

①うがい手洗
て あ ら

い 

②咳
せき

エチケット 

③換気
か ん き

      などが 

大切
たいせつ

です。かぜやインフルエンザの 

同
おな

じように予防
よ ぼ う

を心
こころ

がけ、ウイルス 

に負
ま

けない体
からだ

を作
つく

りましょう。 

ひどくなると… 

発熱
はつねつ

 

咳
せき

 

からだの 

だるさ 

肺炎
はいえん

で 

呼吸
こきゅう

 

困難
こんなん

 

中
なか

には… 

症
しょう

状
じょう

が 

出
で

ない人
ひと

も 

いる 

飛沫
ひ ま つ

感染
かんせん

 

咳
せき

やくしゃみで飛
と

び散
ち

った

ウイルスを吸
す

い込
こ

む 

接触
せっしょく

感染
かんせん

 

ウイルスがついた手
て

で目
め

や鼻
はな

、

口
くち

に触って、ウイルスが体
からだ

の中
なか

に入
はい

る 

主
おも

な症状
しょうじょう

 


