
 

小野小学校   ほけんだより                   平成３０年４月９日 

ほけんしつ 

                                   おうちのひととよんでね 

 

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます！今年度
こんねんど

も保健室
ほけんしつ

でお世話
せ わ

になります養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の河野
か わ の

 悠
ゆう

です。みなさ

んが、心
こころ

も体
からだ

も元気
げ ん き

に、たのしく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるようにお手伝
て つ だ

いをします。どうぞよろしくお願
ねが

いします！ 
 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります！    
 

４／９ 月 ◇保健調査票 配布 ２～６年（変更についても記入。提出4/12(木)まで） 

１０ 火 ◆発育測定（全校）【半そで・短パン・女子は髪の毛を上や後ろでしばらない】 

 １１ 水 ◎視力検査（５・６年）【メガネのある児童は持参する】 

 １２ 木 ◎視力検査（３・４年）【メガネのある児童は持参する】 

１３ 金 ◇結核健診・運動器検診問診票 配布 １～６年（提出 4/19(木)まで） 

 １６ 月 ◎視力検査（１・２年）【メガネのある児童は持参する】 

 １８ 水 ●耳鼻科検診（４年）【髪の毛はしばって耳を出す】 

 １９ 木 ○聴力検査（３・５年）【家庭で耳のそうじをしておく】 

２０ 金 ○聴力検査（１・２年）【家庭で耳のそうじをしておく】 

２５ 水 ●歯科検診（全校）【朝食後、歯みがきをする】 

２７ 金 ★尿検査①（全校）【早朝尿を採る】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

保健
ほ け ん

関係
かんけい

の提出物
ていしゅつぶつ

をよろしくお願
ねが

いします！ 
 

１年生
ねんせい

 ４／１３（金
きん

）までに、学級
がっきゅう

担任
たんにん

へ提出
ていしゅつ

してください。 

★日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センター加入
かにゅう

同意書
どういしょ

  原則
げんそく

、全員
ぜんいん

が加入
かにゅう

になります。 
 

２～６年生
ねんせい

 ４／１２（木
もく

）までに、学級
がっきゅう

担任
たんにん

へ提出
ていしゅつ

してください。 
 

★保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

  ２～６年生
ねんせい

は、表
おもて

の住所
じゅうしょ

や緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

に変更
へんこう

がある場合
ば あ い

は、二重
にじゅう

線
せん

をひいて訂正
ていせい

 

してください。また、中
なか

のページも新
あたら

しい学年
がくねん

について記入
きにゅう

してください。 

＊１年生
ねんせい

は入学前
にゅうがくまえ

に記入
きにゅう

をしていただいていますので、配布
は い ふ

いたしません。 

 
 

 

 

げんきいっぱい  

お世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

や薬剤師
や く ざ い し

の先生
せんせい

方
がた

を紹介
しょうかい

します。 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

学校医    阪本 重之 先生（阪本耳鼻咽喉科医院） 

加納 竜太 先生（ゆうあい整形外科） 

学校歯科医  小澤 琢磨 先生（小澤歯科医院） 

学校薬剤師  奥貫 英夫 先生（おの薬局） 

眼科担当   宮本 孝文 先生（明瞳眼科クリニック） 

 

群馬県「小・中学校における生

活習慣病予防対策基本方針」

に基づき、今年度から肥満度

50％以上のお子さんは受診勧

告の対象となります。 

ご協力よろしくお願いします。 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～小野
お の

小
しょう

の保健室
ほけんしつ

は、西校舎
にしこうしゃ

の1階
かい

にあります～ 
 
 

 保護者のみなさまへ  
 

１．出席停止になる感染症にかかった場合 
 インフルエンザやおたふくかぜ、水ぼうそうなどの感染症にかかると、欠席ではなく「出席停止」とな

り、主治医から「治癒証明書」が出るまで、自宅療養となります。学校に兄妹がいる場合は、兄妹に「治

癒証明書」を渡します。兄妹なき場合は、お手数ですが、保護者の方に学校まで取りにきていただくか、

学校ホームページの「保健室から」（http://www.t-ono-es.gsn.ed.jp/）よりダウンロードをお願いします。 
 

２．「アレルギー疾患用学校生活管理指導表」について 
 喘息・アトピー・アレルギー性鼻炎・結膜炎・食物アレルギーを有するお子さんに適切な健康管理や指

導を行うため、主治医から疾患の情報や配慮事項を記入していただくものです。希望する保護者の方にお

渡ししていますので学校までお知らせください。（医療機関によって文書料がかかる場合があります。） 
 

３．衣類の貸し出しについて 
 保健室では、衣類がよごれてしまった際に、貸し出しをしています。衛生上の配慮から、洋服は洗濯し

てお返しください。 

 

～健康診断で異常の疑いが発見されて受診しても、 

「異常なし」と診断されることもありますのでご理解ください～ 
 

疾病や異常の疑いのある児童へ、「受診のおすすめ」を渡しています。学校の健康診断は、病気の診断を

するものではなく、スクリーニング（選別検査）です。「受診のおすすめ」が届きましたら、なるべく早め

に専門医に診ていただき、学校に用紙を提出してください。また、すでに専門医にかかっているお子さん

は、定期検診の際に主治医に現在の状況を記入していただいてください。 

◎その他、「異常なし」のお子さんの結果については、「健康診断の記録」でお知らせします。 


