
 

小野小学校   ほけんだより                       令和４年４月２１日 

ほけんしつ Ｎｏ．２ 

                                   おうちのひととよんでね 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

のお知
し

らせ 提出
ていしゅつ

日
び

 ４月
がつ

２２日
にち

（金
きん

） 
 

☞ 紙袋
かみぶくろ

の学年
がくねん

、組
くみ

、番号
ばんごう

、名前
な ま え

を確認
かくにん

してください。 

☞ 尿器
にょうき

（黄色
き い ろ

のキャップ）の名前
な ま え

を確認
かくにん

してください。 

☞ 朝
あさ

一番
いちばん

の尿
にょう

（中間
ちゅうかん

尿
にょう

）を、紙
かみ

コップにとってください。 

☞ とった尿
にょう

を、黄色
き い ろ

のキャップの尿器
にょうき

の１０の線
せん

まで入
い

れます。 

☞ 黄色
き い ろ

のキャップが「カチッ」というまで、しっかりしめます。 

☞ 紙袋
かみぶくろ

に入
い

れ、口
くち

を線
せん

まで折
お

って提
てい

出
しゅつ

してください。（のりづけ・セロテープはしない） 
 

★生理中
せいりちゅう

の人
ひと

は５月
がつ

１２日
にち

（木
もく

）に提出
ていしゅつ

してください。（尿器
にょうき

は各自
か く じ

で持
も

っていてください） 

＊もし忘
わす

れた場合
ば あ い

も５月
がつ

１２日
にち

の提出
ていしゅつ

になりますので、尿器
にょうき

は各自
か く じ

で持
も

っていてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

げんきいっぱい  

明日
あ し た

です 

うらもよんでください 



感染症予防 

日頃は感染予防にご協力頂きありがとうございます！今回は、手の洗い方について再確認してみましょう。

ハンカチがいつもポケットに入っていると困りませんね。 

 

 保護者のみなさまへ  

１．「アレルギー疾患用学校生活管理指導表」について 
 喘息・アトピー・アレルギー性鼻炎・結膜炎・食物アレルギーを有するお子さんに適切な健康管理や指

導を行うため、主治医から疾患の情報や配慮事項を記入していただくものです。新たに希望する保護者の

方にお渡ししていますので、学校までお知らせください。（医療機関によって文書料がかかる場合がありま

す。） 
 

２．衣類の貸し出しについて 
 保健室では、衣類がよごれてしまった際に、貸し出しをしています。衛生上の配慮から、洋服は洗濯し

てお返ししていただいています。引き続き、ご協力くださいますようお願いいたします。 
 

３．落とし物について 
 児童玄関横に落とし物カゴがあります。鉛筆・マフラー・帽子･･･名前が書いていないとなかなか持ち

主も見つかりません。今一度持ち物に名前があるかの確認をお願いいたします。落とし物については、一

年間保健室で預からせていただきます。お心あたりがある場合は、お声がけください。 
 

４．給食後の歯みがきについて 
 現在、まん延防止等重点措置につきましては解除されましたが、県内では高止まり傾向が続いているた

め、本校では歯みがき中止を延期させていただいております。再開の際は、お知らせしますので何卒、ご

理解・ご協力をお願いいたします。 
 

～健康診断で異常の疑いが発見されて受診しても、 

「異常なし」と診断されることもありますのでご理解ください～ 
 

疾病や異常の疑いのある児童へ、「受診のおすすめ」を渡しています。学校の健康診断は、病気の診断を

するものではなく、スクリーニング（選別検査）です。「受診のおすすめ」が届きましたら、なるべく早め

に専門医に診ていただき、学校に受診結果を提出してください。また、すでに専門医にかかっているお子

さんは、定期検診の際に主治医に現在の状況を記入していただいてください。早期発見・早期治療により

お子さんが学校生活をより元気に過ごせるようご協力をお願いいたします。１学期末には健康診断の結果

をお渡しする予定です（今年度より、富岡市は書式が変更になります。ご承知おきください）。 


